FORMULARZ ZAPISU NA ZAJECIA TUS

Wypetnienie formularza NIE JEST jednoznaczne z zakwalifikowaniem dziecka na zajecia.

Imie i nazwisko
Wiek dziecka
Klasa, szkota

Imiona i nazwiska
rodzicow/opiekunéw
prawnych

Telefon

Zgtaszany problem

-Z jakimi aspektami
spoteczno- emocjonalnymi
dziecko ma najwieksze
trudnosci.

Dom

-Kto mieszka w waszym
domu?

-Czy ostatnio miaty miejsce
jakie$ zmiany?

-lle czasu spedzacie aktywnie
z dzieckiem?

-Jakie s3 relacje miedzy
rodzedstwem?

Przedszkole/ szkota
-Jakie ma relacje z kolegami?
-Czy lubi chodzi¢ do
przedszkola/ szkoty?

-Jakie sg ulubione
przedmioty?

-Jakie trudnosci obserwujecie
w funkcjonowaniu szkolnym?

Zajecia
-Jakie sg ulubione zajecia,
sport, zabawa?

Przyjaciele

-Czy ma kolegdéw/przyjaciof?
-Czy bawi sie z dzie¢mi?

-Jak spedza czas: na samotnej
zabawie czy wspolnej?

Mocne i stabe strony




Ocen umiejetnosci swojego dziecka wg skali 1-5, przy czym 1-nie potrafi, 2- stabo potrafi, 3- srednio,
4- dobrze 5- bardzo dobrze potrafi

UMIEJETNOSC NA
POCZATKU

1.Umiejetnos¢ zgodnej zabawy z rowie$nikami/ zgodnego przebywania
z réwiesnikami

2. Umiejetnos¢ nawigzywania relacji.

3. Umiejetnos¢ podtrzymywania nawigzanych relacji.

4. Umiejetnos¢ wspdtpracy z réwiesnikami.

5. Umiejetnosc¢ czekania na swojg kolej.

6. Umiejetnosc¢ radzenia sobie z porazka.

7. Umiejetnos¢ rozpoznawania swoich emocji.

8. Umiejetnos¢ rozpoznawania emocji u innych.

9. Umiejetnosc¢ radzenia sobie z trudnymi emocjami w sposéb
akceptowalny.

10. Umiejetnosé przestrzegania wyznaczonych norm i zasad.

11. Umiejetnos¢ stuchania innych, zaréwno dorostych, jak tez
rowiesnikow (bez przeszkadzania, bez wchodzenia w stowo)

12.Umiejetnos¢ otwartej, bezposredniej komunikacji z réwiesnikami.

13. Umiejetnos¢ otwartej, bezposredniej komunikacji z dorostymi.

14. Umiejetnosci wyrazania wtasnych potrzeb w sposéb adekwatny do
sytuacji i akceptowalny.

15. Umiejetnosé radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych.

16. Umiejetnos¢ asertywnego reagowania.

17. Umiejetnos¢é pomocy innym.

18. Umiejetnos¢ spojrzenia na sytuacje z perspektywy rozmoéwcy (lub
innej osoby).

19. Znajomos¢ swoich mocnych stron, zasobdw, umiejetnosci.

20. Znajomos$¢ wtasnych ograniczen, stabych stron.
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